
*) Gelegenheit um erste Erfahrungen mit der Aufstellungsarbeit zu sammeln. In kleinen Übungen und 
Aufstellungssequenzen können Sie das Vorgehen und die Wirkungsweise der Methode kennenlernen, erproben 
und erleben. 

 
• Familienaufstellungen 
• Organisationsaufstellungen 
• Strukturaufstellungen 

 
 
Wir sind eingebunden in unterschiedliche 
Systeme (Familien, Berufsgruppen, 
Organisationen etc.) und gestalten unser 
Leben in gegenseitigen Beziehungen zu und 
mit anderen Menschen.  

Zugleich bewegen wir uns stets in der Beziehung zu uns selbst und unseren eigenen, inneren 
Prozessen.  

Manchmal verhaften wir an Fragen, an denen wir trotz verschiedener Lösungsversuche nicht weiter 
kommen und uns im Kreise drehen. Das können Fragestellungen zu aktuellen oder immer 
wiederkehrenden persönlichen und beruflichen Themen sein, zu anstehenden Entscheidungen, 
Problemen, Konflikten oder auch zu körperlichen Symptomen. 

Häufig stehen diese Themen im Zusammenhang mit längst vergangenen Ereignissen, die bis in die 
Gegenwart auf uns, unsere Wahrnehmung und unser Handeln einwirken und uns in unseren 
Beziehungen, unserer Gesundheit und der Entwicklung unseres Lebensweges blockieren können. 

In der Aufstellungsarbeit zeigt sich das Beziehungsgefüge in seinen wesentlichen Aussagen und 
ermöglicht uns, die eigene Verflechtung ins jeweilige System klarer zu erkennen. Die sich 
eröffnenden neuen Perspektiven tragen dazu bei, hinderliche Verstrickungen und Verhaltensmuster 
zu lösen und Klärungen zu möglichen Lösungs- und Veränderungsschritten für den eigenen Weg zu 
gewinnen.  

Aufstellungen können weiterhelfen:  

• einen für uns guten Platz im System zu finden  
• sich neue Sichtweisen zu erschließen 
• sich mit der ureigenen Kraft und den eigenen Fähigkeiten zu verbinden 
• wieder mehr Klarheit und Gespür für den eigenen Lebensweg zu gewinnen 
• Leichtigkeit und Energie wieder in Fluss zu bringen 
• Bindungen eine neue Qualität zu geben 
• Frieden schließen zu können 
• Beziehungen und Kooperationen förderlich zu gestalten 
• erfahren zu können, was löst und zur Heilung beiträgt 
• uns mit ungeklärten inneren Aspekten versöhnlich auseinander zu setzen 

 
 
 
Termine 2012: 

Mi, 07.03.2012 16 – 20 Uhr (Einführung*)   Ort:  Hamburg 
Mi, 04.04.2012 16 – 20 Uhr     
Sa, 21.04.2012 11 – 18 Uhr     Kosten:  145,00 € (Tagesseminar) 
Mi, 16.05.2012 16 – 20 Uhr (Einführung*)       80,00 € (Halbtagesseminar) 
Sa, 30.06.2012 11 – 18 Uhr           50,00 € (Einführung) 

Wir bitten um Anmeldung bis spätestens 8 Tage vor dem jeweiligen Termin. 
 
 
 
Nähere Auskünfte und Anmeldung: 

  Susanne Dornfeldt   Edzard F. Keibel 
  Systemische Therapeutin  Heilpraktiker 
  Johann-Mohr-Weg 2   Heiligengeiststr.17 
  22763 Hamburg   23843 Bad Oldesloe 
  T  040 890 19 145   T  04531 67676 
  praxis@dornfeldt.de   info@naturheilpraxis-keibel.de 
  www.dornfeldt.de   www.naturheilpraxis-keibel.de 


